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누구나 쉽게 배우는 AI 실무 리터러시AI 첫걸음

ChatGPT, Gemini, NotebookLM,
Claude

2일 만에 끝내는  

AI 실무 활용 올인원 과정
과정명 활용

프로그램

교육 신청을 원하시면 과정명을 클릭하세요.

1일 2일

기본 기능 확인 주요 설정 적용 업무 활용 점검

AI 기본 기능과 실무 활용
주요 생성형 AI의 기능과 실무 활용 아이디어

비즈니스 문서 작성 실무
실무 자료를 활용한 비즈니스 문서 작성 실습→ →

기록·자료 검토 문서 작성 기준
설정

AI 업무 문서
작성

작업 목표 설정 프롬프트 
최적화

AI 작업 흐름
설계

프롬프트 최적화 및 AI 작동 방식의 이해
효과적인 프롬프트 작성과 AI 작업 흐름 설계

AI 채팅 기반 글쓰기
밀도 높은 채팅으로 관점·주장 담는 AI 글쓰기→ →

음성 입력 채팅 관점·주장 추출 AI 글 작성 및
형식별 재구성

이미지 유형별
구상

이미지
프롬프트 작성

이미지
생성 및 수정

AI 이미지 생성과 실무 활용
포스터·카드뉴스·컨셉·비교 이미지 제작 실습

실전 발표 자료 제작
인포그래픽 제작부터 PPT 기획과 작성까지→ →

/* PROMPT

인포그래픽
제작

PPT 기획 PPT 작성

MORBI FERMENTUM
Rhoncus porttitor met
tempor dis met. 

FACILISIS EU BLANDIT
Proin ante tempor dis.

Met consecte tempus. 
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Dis met morbi 
Fermentum ante. 

LOREM IPSUM DOLOR
Mauris quis justo sed

sem imperdiet mattis
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QUISQUE RUTRUM TELLUS
A neque lacinia ferment scelerisque
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TEXT 2TEXT 1
Rhoncus porttitor Mettem por dis 

LOREM IPSUM
DOLOR SIT AMET

A neque lacinia
ferment scelerisque

/* PROMPT/* PROMPT

Blog보고서PPT

AI 채팅
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업무 효율을 높이는 스마트 AI 활용
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아레나 AI, MS Copilot, Genspark,
ChatGPT

업무별 AI 활용

활용
프로그램

AI 활용 데이터 시각화 과정:
엑셀 시각화부터 할루시네이션 검증까지

과정명

ChatGPT, Gemini, NotebookLM,
Felo

과정명 활용
프로그램

교육 신청을 원하시면 과정명을 클릭하세요.

AI로 앞서가는
마케팅, 생성형 AI 실무 활용:
컨텐츠 제작부터 저작권·광고법 가이드까지

컨텐츠 제작 생성형 AI
활용

저작권·광고법 등 안전 활용
가이드

1일

마케팅 AI 트렌드 및 활용
사례 분석

스토리텔링
기획

최신 업데이트
기술 적용 

영상 컨텐츠
관련 기술

GEO와
AEO

마케팅
AI 트렌드

리스크 예방
및 관리

컨텐츠 검수
(신뢰성 확보)

→ 저작권·광고법
위반 등 마케팅
실무의 법적
위험 사전 차단

→ AI 결과물에
대한 출처 표기
및 가이드라인
기반 검수

→ AI 검색·생성
엔진에 우리
브랜드를 노출
하는 최적화 전략

AI 활용 마케팅 컨텐츠 제작

→ 생성형 AI로
변화 하는 시장
흐름 및 기업
활용 사례 분석

엑셀 데이터 분석 및 시각화
차트 생성

AI 핵심 원리 및 프롬프트
구조 이해

1일

할루시네이션 예방 및
데이터 검증

할루시네이션 
예방

팩트체크 &
교차검증

시각화 차트 AI 생성

AI 보안설정과
업무특화 기능

프롬프트
엔지니어링

원하는 분석 결과를
얻기 위한 효과적인
명령어 질문 작성법

생성형 AI의 핵심
원리와 주요
도구별 기능 학습

기업 실무에 안전
하게 적용하는 보안
설정 및 도구 활용법

ChatGPT의
NLP, LLM란?

https://www.ltec.or.kr/html/dh_product/prod_view/991
https://www.ltec.or.kr/html/dh_product/prod_view/989


AI 조명설계 실무
실내 분야(Indoor)

Relux, Hypar.io, Claude, 
ChatGPT, Gamma

과정명 활용
프로그램

AI 조명설계 실무
실외 분야(Outdoor)

Relux, Hypar.io, Claude, 
ChatGPT, Gemini, Gamma

과정명 활용
프로그램
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실무에 바로 쓰는 스마트 AI 조명설계 AI LED 특화

2일1일

AI 활용 실내조명 시뮬레이션 기준 정립 및
데이터 추출

국제 조명기준 기반 정량 평가·설계 품질 검증

UGR·균제도
산출

국제기준 매핑·
해석

적합성 판정

[Relux] [Claude] [품질 검증]
조건 정리 3D 공간화 조도

시뮬레이션

[Claude·ChatGPT] [Hypar.io] [ Relux]
[조도 평가] [균제도 평가]

[실내조명 실습도면] [실내조명 AI 이미지 도출]

[눈부심 평가]

적합적합적합

평균조도 최소조도 설계목표 0.60 이상
결과 0.64

눈부심 지수
(UGR)

0.64
321

498

결과 결과목표 목표

18.2

1일

AI 기반 실외 조명기준 구조화 및
도로·보행로 데이터 추출

KS·CIE 국제 기준 최적화, 결과보고서 작성

2일

휘도
시뮬레이션

KS/CIE 매핑 제안서 및
보고서

[Relux] [Claude] [Gamma]

[Relux 노면
휘도 분포]
(균제도 검증)

[가로등 배치, 노면 조도 분포 시뮬레이션]

기준 구조화 조명 배치 검증

[Gemini·ChatGPT] [ Relux]

[제안서·보고서]
도로조명 설계 제안서

·  노면·휘도 균제도 검증 결과
·  KS/CIE 기준 적합성 표
·  최적화 개선안 비교

[도로등급 매핑]
도로등급 L Uo TI

M1
M2
M3

기입
기입
기입

기입
기입
기입

기입
기입
기입

https://www.ltec.or.kr/html/dh_product/prod_view/993
https://www.ltec.or.kr/html/dh_product/prod_view/995
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감각을 더하는 AI 크리에이티브 실무AI 시각 특화

Gemini, Photoshop, Firefly,
Illustrator

디자인 종사자를 위한

AI 이미지·영상 실무
과정명 활용

프로그램

교육 신청을 원하시면 과정명을 클릭하세요.

디자이너를 위한
정교한 AI 제어 기술(프롬프트)

광고·공간·2D 디자인 소스 제작

홍보용 AI 영상 콘텐츠 생성

1일

화풍, 질감, 구도를 제어
하는 프롬프트

일관성 있는 이미지 제작을
위한 파일 구축

의도를 반영한 프롬프트
확장

기존 자료(설계도 및 제품
정보)를 통한 이미지 제작

벡터 스타일 및
다양한 인포그래픽 제작

고품질 이미지 제작
(제품 광고 및 상세페이지)

화풍, 질감, 구도, 조명 등 의도를 정교하게 반영하는
프롬프트 확장 및 제어법 습득

→

광고 이미지, 웹 포스터, 상세페이지부터 공간 시뮬레이션 및
디자인 소스까지 실무 최적화

→

AI 기술을 활용한 브랜드 및 홍보용 영상 컨텐츠의 기획부터
제작까지 마스터

→

실존 제품을 영상으로 추출된 영상을
AI로 수정 및 보완하기

AI로 영상 제작하기

1.jpg 2.jpg

/* PROMPT

/* PROMPT

4KHi-Res 인포그래픽Vector이미지2D

화풍

질감

구도

제품

조감도·경관·인테리어 이미지 등

브랜드
→→

→→

2D

PL
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일관성 있는 이미지

→→

AfterBefore

MORBI FERMENTUM

Rhoncus porttitor met

tempor dis met. 

FACILISIS EU BLANDIT

Proin ante tempor dis.

Met consecte tempus. 

TEXT 2

TEXT 1

TEXT 3

Rhoncus 

porttitor 

Mettem

por dis 

Consecte

tempus.

10%

31%

30%

29%

Rhoncus porttitor

Met tempor

Dis met morbi 

Fermentum ante. 

LOREM IPSUM DOLOR

Mauris quis justo sed

sem imperdiet mattis

45%
25%

20%10%

QUISQUE RUTRUM TELLUS

A neque lacinia ferment scelerisque
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